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 Velkommen i SKIF.DK, og velkommen i SKIF, som er en verdensomspændende karate organisation. 

 

 Denne velkomstpakke er ment, som en introduktion til dig, som er nyt medlem i SKIF.DK, eller til  

Jer, som repræsenterer en klub der allerede er med i SKIF.DK eller påtænker at blive det. 

 

 Der er i velkomstpakken angivet en lang række links til SKIF.DK hjemmesiden, hvor alt materiale kan 

findes og stadigt opdateres. 

 

 Kommandovejen i SKIF.DK er kort og uproblematisk, og du er altid velkomne til at ringe, skrive eller 

maile. 

 

 Kontaktpersonerne er følgende (pr. 30. november 2009): 

Formand: Niels Thomassen, thomassen@webspeed.dk, telefon 65 96 33 37 

Kasserer: Henrik B Svendsen, telefon 44 99 20 20 / 29 25 16 64 

Dankollegie ansvarlig: Leif Plaetner, telefon 31 17 36 50 

Uddannelses ansvarlig: Lars Henriksen, telefon 21 92 30 08 

Elite ansvarlig: Jacques Dupont, telefon 26 78 78 62 

Graduerings ansvarlig: Ole Nielsen, telefon 98 43 06 14  

Aktivitets ansvarlig: Vivi Gylden, telefon 22 48 84 69 el. 75 64 00 72 

Bestyrelses medlem: Anne Kjøng, telefon 44 65 70 05 

Link til bestyrelsen er www.skif.dk/index.php?id=44 

 

 SKIF.DK tilbyder karateoplevelser og udvikling i den absolutte topklasse, om du er til sportskarate, 

traditionel karate eller selvforsvar. Vi har et bredt netværk af top instruktører fra Danmark og den 

øvrige verden. Vi har hyppigt besøg af japanske instruktører og andre internationale kapaciteter.  

 

 SKIF.DK tilbyder et årligt SKIF stævne i Danmark (SKIF-CUP)med mere end 300 deltagere.  SKIF-CUP 

er et godt stævne for dem der skal af sted for første gang, men der deltager også mange 

landsholdskæmpere og øvrige talenter SKIF.DK rummer. 

 

 SKIF.DK tilbyder et højtudviklet uddannelses system, hvor klubbernes instruktører under kyndig 

undervisning fra erfarne SKIF- instruktører kan erhverve C-, B- og A-licens. 

 

 SKIF.DK tilbyder en årlig sommerlejr i perfekte omgivelser på Sydfyn. Lejren er delt op i en separat 

børne- og voksen lejr. Lejren afholdes i uge 27. 
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 SKIF.DK tilbyder nye klubber assistance til at finde sig til rette. Det såkaldte ”klippekort” giver 10 

gratis timers undervisning eller anden hjælp af eksperter mht. etablering i SKIF.DK, såvel karate 

teknisk, som administrativt. 

 SKIF.DK tilbyder dangradueringer 3 gange årligt, dels ved SKIF.DKs eget graduerings udvalg og ved 

højere dangrader (p.t. > 3 dan) ved Honbu instruktører fra Japan. 

 SKIF.DK tilbyder deltagelse i internationale SKIF stævner, EM og VM, under grundig forberedelse og 

coaching op til og under stævnet. 

 SKIF.DK tilbyder 3 gange om året ”dankollegie” træninger hvor alle de højest graduerede i SKIF.DK 

mødes og træner sammen og diskuterer forskellige emner og strategier. 

 

 Som nyt medlem i SKIF.DK er det en god ide at sætte sig ind i SKIFs grund filosofi, som er 

baseret på Kancho Hirokazu Kanazawa.  Dette kan du kort læse mere om på følgende links. 

www.skif.dk/index.php?id=46  og www.skif.dk/index.php?id=45 og 

www.skifworld.com/index.php  

 

 Vi anbefaler derefter, at du gennemlæser SKIF.DKs vedtægter, om ikke i sin helhed, så 

indledningsvist væsentligst § 1,2,3,4,5. 

www.skif.dk/fileadmin/pdf/formidling/SKIF_vedtaegter_2009_marts.pdf 

 

 Som medlem af SKIF.DK skal man betale medlemskontingent og alle klubmedlemmer skal have 

et SKIF-pas. Hvert år skal der sættes et årsmærke i passet. Alle gradueringer skal registreres og 

betales for. Dangradueringer betales på dagen. Indtægter fra gradueringer, kontingenter og pas 

er forbundets eksistensgrundlag. Det er klubbernes eget ansvar at indberette til formanden og 

betale til kassereren for hver graduering og pas bestilling etc. Links til aktuelle gebyrer kommer 

her.  www.skif.dk/fileadmin/pdf/Klub_info/gebyrer_2008.pdf og 

www.skif.dk/fileadmin/pdf/rode_mappe/emne44__01.09.2006_.pdf 

 

 De fleste administrative oplysninger, samt karatetekniske og praktiske oplysninger findes i ”Den 

røde Mappe”, på følgende link: www.skif.dk/index.php?id=70 

 

 Ved SKIF.DK generalforsamling marts 2009, blev det vedtaget, at gradueringspensum til og med 

2. Kyu er frit. Ved 1. Kyu skal angivet SKIF.DK pensum anvendes. Ligeledes er pensum til og med 

3. Dan fastlagt. Alle gradueringer i en SKIF klub skal registreres og betales for, jvnfr 

ovenstående. Indtil en klub selv opnår gradueringsret, er SKIF.DK behjælpelig med assistance til 

graduering ved en af vores A-licens instruktører. Graduerings pensum findes her. 

www.skif.dk/fileadmin/pdf/rode_mappe/emne42__01.09.2006_.pdf og 

www.skif.dk/fileadmin/pdf/rode_mappe/emne_42_juni_2009.pdf 

 

 Klippekort ordningen er enestående idet den giver nye klubber mulighed for at modtage hjælp 

på alle fronter, uden beregning, idet SKIF.DK betaler for 10 timers assistance. 

www.skif.dk/fileadmin/pdf/rode_mappe/emne35__08.11.2009_.pdf 

 

Med venlig hilsen og velkommen. Bestyrelsen SKIF.DK                                                30. november 2009  
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